
DOTAZNÍK PRO DOSPÍVAJÍCÍ IDENTIFIKUJÍCÍ RIZIKOVÉ OB LASTI 
  

 
 Výskyt návykového chování v posledních 30 dnech.  Zaškrtn ěte p říslušné polí čko. 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Datum vyplnění  

Počet dovršených let  

  

Oblasti Problémové odpov ědi (%) 

Volný čas a rekreace  

Chování  

Zdravotní stav  

Duševní zdraví  

Sociální zdatnost  

Rodinný systém  

Škola  

Pracovní adaptace  

Vztahy s vrstevníky  

Návykové látky-problémy (A)  

Celkový problémový index  

Návykové látky-problémy (B) - výskyt 
návykového chování v posledních 30 
dnech 

Ani 1x 1-2x 3-9x 10-20x Více než 20x Ne v posledních 30 
dnech, ale d říve 

Alkohol včetně piva       

Tabák       

Marihuana nebo hašiš       

Pervitin, efedrin či amfetamin       

LSD (tripy), extáze a jiné halucinogeny       

Tlumivé látky a léky na spaní       

Léky proti bolestem       

Opiáty (heroin, braun, kodein)       

Těkavé látky (čichání)       

Kokain       

Jiné návykové látky (jaké)  

Hazardní hra (automaty, karty o peníze, 
sázky apod.) 

      
Nejproblémov ější oblast Nejmén ě problémová 

oblast 

  

Procenta problémových odpov ědí – grafické znázorn ění výsledk ů 

Volný čas 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Chování 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Zdravotní stav 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Duševní zdraví 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Sociální zdatnost 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Rodinný systém 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Škola 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Pracovní adaptace 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Vztahy s vrstevníky 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Návykové látky-problémy (A) 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  
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Návykové látky-problémy (B) - výskyt 
návykového chování v posledních 30 
dnech 

Ani 1x 1-2x 3-9x 10-20x Více než 20x Ne v posledních 30 
dnech, ale d říve 

Alkohol včetně piva x      

Tabák   x    

Marihuana nebo hašiš  x     

Pervitin, efedrin či amfetamin x      

LSD (tripy), extáze a jiné halucinogeny x      

Tlumivé látky a léky na spaní  x     

Léky proti bolestem  x     

Opiáty (heroin, braun, kodein) x      

Těkavé látky (čichání) x      

Kokain x      

Jiné návykové látky (jaké) ----- 

Hazardní hra (automaty, karty o peníze, 
sázky apod.) 

  x    Nejproblémov ější oblast Nejmén ě problémová 
oblast 

Duševní zdraví Návykové látky-problémy (A) 

Procenta problémových odpov ědí – grafické znázorn ění výsledk ů 

Volný čas 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Chování 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Zdravotní stav 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Duševní zdraví 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Sociální zdatnost 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Rodinný systém 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Škola 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Pracovní adaptace 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Vztahy s vrstevníky 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Návykové látky-problémy (A) 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100  

Datum vyplnění 10.3.2009 

Počet dovršených let 15 

  

Oblasti Problémové odpov ědi (%) 

Volný čas a rekreace 33* 

Chování 30 

Zdravotní stav 25 

Duševní zdraví 60 

Sociální zdatnost 43 

Rodinný systém 53 

Škola 30 

Pracovní adaptace 8 

Vztahy s vrstevníky 43 

Návykové látky-problémy (A) 0 

Celkový problémový index 32,5** 

Procento problémových odpov ědí 
vyneste vodorovnou čarou do grafu.  

 

*Hodnoty získáte vyhodnocením 
jednotlivých oblastí dotazníku 

 
**Celkový problémový index se 

počítá jako průměrná hodnota  z 
problémových indexů jednotlivých 
oblastí (sečíst hodnoty ve sloupci 
problémové odpov ědi (%)  a 
vydělit počtem oblastí) 
 



 
Poznámky: 


